INSA'GR

AUVERGNE

SORTIE RANDO HIVERNALE

AUTOUR du PUY MARY
Samedi 09 et dimanche 10 mars 2024

Cher(e) collegue,

Afin de mieux profiter de I’ambiance montagnarde, cette sortie sera agrémentée par un repas
le samedi soir et nuit au gite La Boudio a Lavigerie (15 300), avec ’avantage d’étre a pied
d’ceuvre pour la rando du dimanche. Ceux qui préférent une sortie a la journée pourront nous
rejoindre sur place dimanche matin.

Points de rendez-vous :

e Covoiturage proposé au départ de Clermont-Ferrand, rendez-vous samedi a 15h a laire
de covoiturage du Crest

e Pour tous, rendez-vous devant le gite La Boudio a Lavigerie, a 9h dimanche matin

Programme du dimanche :

Randonnée encadrée par un guide accompagnateur de 9h30 a 17h (le parcours exact sera
déterminé le jour méme suivant les conditions de neige et la météo)

Pause casse-crotite en cours de rando

Equipement :
e Emportez des chaussures de randonnée montantes, batons de marche, des vétements
chauds, gants, bonnet, lunettes, coupe-vent, sans oublier la créme solaire...
e Emportez également le pique-nique, quelques barres énergétiques et de la boisson.
e Si besoin, les raquettes pourront étre fournies par I’accompagnateur

Inscription — Infos supplémentaires :
e Merci de confirmer avant le 25 février votre participation, nombre de personnes
(adultes/enfants), lieu de rendez-vous choisi
e Coit !5 pension environ 65 €/personne / https://www.gite-laboudio.fr/
e Acompte de 40 €/personne a verser a I’inscription (participation 15 €/p si rando seule)
e Pour plus d’infos : contact pierrebesson63@gmail.com / 06.72.88.21.44




